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Europe Direct - Eurodesk 
Comune di Trieste
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Cosa facciamo? 

promuoviamo le opportunità di mobilità all'estero 
(Servizio Volontario Europeo Erasmus+)

offriamo ai cittadini informazioni, 
consulenza, assistenza sulle tematiche 
generali dell’Unione europea

collaboriamo con il mondo della 
scuola e della società civile
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Esempi di attività informative

Eventi, concerti, fiere, ...
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Università, scuole, 
eventi, ...
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Il nostro obiettivo
avvicinare l'Unione europea ai cittadini, 
diffondendo in particolare informazioni su:

- politiche comunitarie

- priorità della Commissione europea

- tematiche europee che influenzano la vita 
quotidiana dei cittadini (giovani, anziani, 
studenti, imprenditori, consumatori, 
turisti...)
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Il programma dell'Unione europea per l'Istruzione,Il programma dell'Unione europea per l'Istruzione,
la formazione, la gioventù e lo sportla formazione, la gioventù e lo sport

2014 - 20202014 - 2020

Cambiare la vita, aprire la mente
Changing lives, opening minds
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questa è la generazione questa è la generazione più istruitapiù istruita di sempre di sempre
ma deve trovare posto nel ma deve trovare posto nel mondo del lavoromondo del lavoro

e conquistare adeguati spazi per partecipare alla e conquistare adeguati spazi per partecipare alla vita socialevita sociale

la partecipazione, l'impegno civile, la difesa dei diritti fondamentali, il la partecipazione, l'impegno civile, la difesa dei diritti fondamentali, il 
rispetto delle diversità sono validi rispetto delle diversità sono validi antidoti alla violenzaantidoti alla violenza

la corrente situazione socio-economica rende ancora più evidente che la corrente situazione socio-economica rende ancora più evidente che 
non basta più un semplice diploma per trovare lavoronon basta più un semplice diploma per trovare lavoro

i datori di lavoro puntano sempre di più sulle competenze acquisite i datori di lavoro puntano sempre di più sulle competenze acquisite 
attraverso esperienze di attraverso esperienze di apprendimento non formaleapprendimento non formale

Perché un'esperienza Erasmus+
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Erasmus+ unisce educazione formale  e  non formale  con 
l'obiettivo di puntare alla valorizzazione delle competenze

Erasmus+ è per tutti: si occupa di istruzione, formazione, 
gioventù e sport e si può beneficiare di più opportunità 
contemporaneamente. Ad esempio si può essere allo stesso 
tempo giovani e studenti
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Erasmus+  sostituisce il programma per l'apprendimento permanente 
(Erasmus, Leonardo da Vinci, Comenius, Grundtvig), il programma 
Gioventù In Azione e offre un nuovo sostegno allo sport. Integra i 
precedenti 7 Programmi

Erasmus+  vuole investire nell'istruzione e nella formazione in quanto 
sono le chiavi per sprigionare le potenzialità delle persone.

Erasmus+  mira ad accrescere la qualità e la pertinenza delle 
qualifiche e delle competenze. 
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Erasmus+ contribuisce alla lotta contro la disoccupazione giovanile 
aiutando i giovani a migliorare le loro competenze chiave come il buon 
dominio di una lingua straniera, le capacità comunicative, l'adattabilità o la 
capacità di vivere e lavorare con persone di nazionalità e cultura diverse.

Erasmus+  ribadisce l'importanza dell'apprendimento informale. Vi 
sono prove del fatto che i datori di lavoro apprezzano le abilità acquisite 
attraverso esperienze di apprendimento non formale come ad esempio il 
volontariato. In effetti, il 75%  dei partecipanti al Sevizio Volontario 
Europeo ha affermato che, grazie a questa esperienza, ha avuto migliori 
prospettive di carriera.
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www.erasmusplus.it il sito italiano di Erasmus+
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Il sito europeo di Erasmus+

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/node_it

Erasmus+ su facebook

https://www.facebook.com/EUErasmusPlusProgramme

Partecipate alla conversazione su Twitter #ErasmusPlus

Il sito dell'Agenzia Nazionale per i Giovani

http://www.agenziagiovani.it/
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CHE COS’E’ LO SVE?
Servizio Volontario Europeo

esperienza individuale 

di lunga durata (2-12 mesi)

all’estero
LO SVE DEVE INCLUDERE UNA LO SVE DEVE INCLUDERE UNA 

DIMENSIONE DI DIMENSIONE DI 

EDUCAZIONE EDUCAZIONE 
NON FORMALENON FORMALE  

DIMOSTRATA DA ATTIVITA’ DIMOSTRATA DA ATTIVITA’ 
PEDAGOGICHE CHE PREPARINO I PEDAGOGICHE CHE PREPARINO I 
GIOVANI A LIVELLO PERSONALE, GIOVANI A LIVELLO PERSONALE, 

INTERCULTURALE, TECNICO.INTERCULTURALE, TECNICO.

Per i giovani 

Per i giovani 
tra i 17 e i 

tra i 17 e i 
30 anni
30 anni

solo una 
volta nella vita
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Settori di attività:

Progetti ambientali  

Progetti in ambito sportivo

Progetti culturali

Progetti sociali

Servizio Volontario Europeo
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Tutti i costi sono coperti:

Viaggio - in base alla distanza

Alloggio

Vitto

Pocket money mensile

Supporto linguistico (on line)

Trasporti locali 

Assicurazione sanitaria

Servizio Volontario Europeo
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europa.eu/youth/volunteering/

settore attività

paese

progetti attualmente disponibili

Database enti accreditati

accreditamento - accoglienza
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europa.eu/youth/volunteering/project
Database delle opportunità
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Che cosa serve per partire?Che cosa serve per partire?

CV in inglese

Lettera di motivazione in inglese

Scheda informativa

Lista progetti + codici (PIC o EVS number)

Ente di invio accreditato (Europe Direct Trieste)
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”La sfida quotidiana nell'imparare e nel fare cose 
nuove e la facile opportunità di conoscere 
persone diverse e stimolanti, si alternavano, 
talvolta, alle comprensibili ed inevitabili difficoltà 
provate durante questo percorso "all'estero" quali 
i momenti di frustrazione linguistica, quelli di 
"nostalgia di mammà", quelli di incomprensioni fra 
culture diverse e anche quelli di stanchezza 
psicologica e personale…” 

Cristina

Esperienze degli Ex Volontari SVE
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Cristina, Spagna:
Badajoz carnevale…
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“Ho avuto la possibilità di conoscere e scambiare 
esperienze con ragazzi di altri paesi dell'Unione, 
accresciuto la conoscenza di me stessa ed il mio 
spirito di adattamento, ed imparato a convivere 

condividendo qualcosa”
 

Manola

Esperienze degli Ex Volontari SVE
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Manola, Grecia.
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 “Direi che lo SVE ha cambiato radicalmente la mia 
vita, stravolgendo le scelte che avevo fatto prima di 
partire. Sono grata però allo SVE perché mi ha 
aperto gli occhi su quello che desidero veramente 
fare, o meglio su quello che NON voglio fare”

         Michela

Esperienze degli Ex Volontari SVE
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Olanda:
Michela tra i tulipani
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COSA SONO GLI
Scambi Giovanili

esperienza di gruppo (16-60 pax) 

di breve durata (5-12 giorni)

Per i giovani 

Per i giovani 
tra i 13 e i 

tra i 13 e i 
30 anni
30 anni

40

Sono un’opportunità di incontro per gruppi di giovani di paesi diversi

Offrono la possibilità di approfondire temi e conoscere le rispettive culture

Hanno valenza educativa

Sono finalizzati all’apprendimento interculturale in un contesto non 
formale

Sono un’opportunità di incontro per gruppi di giovani di paesi diversi

Offrono la possibilità di approfondire temi e conoscere le rispettive culture

Hanno valenza educativa

Sono finalizzati all’apprendimento interculturale in un contesto non 
formale
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Reaching The Mountains

Si terrà ad ARCO (Lago di Garda) il progetto 
“Reaching the Mountains”.
L’incontro, finanziato dall’Unione europea 
Programma Erasmus+, coinvolge 27
giovani provenienti da Italia, Germania, Repubblica 
Ceca e Romania.
Il gruppo italiano sarà composto da 2 
accompagnatori e da 5 giovani dai 14 ai 17 anni
amanti dell’avventura, della montagna, 
dell’arrampicata, della vita all’aria aperta e
desiderosi di vivere un’esperienza internazionale.
Se vi rispecchiate in questo profilo allora non 
potete perdere questa occasione: contattateci!

Incontro internazionale di giovani sul
Lago di Garda: avventura e arrampicata all’aria aperta

10 - 20 agosto 2016
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Reaching The Mountains
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CONTENUTI DEL PROGETTOCONTENUTI DEL PROGETTO

Esperienza di apprendimento non formaleEsperienza di apprendimento non formale
Tema e obiettiviTema e obiettivi

Programma e metodi di lavoroProgramma e metodi di lavoro
Dimensione interculturale e Dimensione interculturale e 

Impatto a livello localeImpatto a livello locale
Preparazione e seguitoPreparazione e seguito

Animatori/Group leadersAnimatori/Group leaders

Scambi Giovanili
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Contatti
Europe Direct – Eurodesk - Comune di Trieste

Via della procureria 2/a Trieste
Tel. 040-675.4141

europedirect@comune.trieste.it
http://europedirect.comune.trieste.it/

Facebook: Europe Direct Trieste

Grazie !!!
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